FEDERATION
FRANCAISE I ENSEMBLE,
} i CREONS LE MOUVEMENT

CR NOUVELLE-AQU

COMPETITION

ITAINE

Teamgym Région
9 et 10 Mars 2019
Poitiers SPG

Samedi 9 Mars 2019

Découverte F-Découverte Mixte -
Evolution Mixte
16h30 - 20h32
Evolution Féminine
20h 45 Palmares
Dimanche 10 Mars 2019
Adultes
9h30 - 12h23 Détente Féminie
12H 45 Palmares
14h - 16h45 Détente Mixte -Passion
Europe
17h Palmares

Championnat Teamgym Région Version 3

21/02/2019
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FEDERATION

FRANCAISE Version 3
TEAMGYM - REGION 21/02/2019
9 et 10 Mars 2019
POITIERS
Temps || Sol " Mini trampoline " Tumbling ||
16:30 | Union Sportive Talencaise Dec/F Echauffement
16:32 La Rochefortaise Dec/f Echauffement
16:34 AG Chauvinoise Dec/f |
16:36 | SPG 1 Dec/f Echauffement
16:38 UG Niortais Dec/f Echauffement
16:40 La Vaillante de Langon Dec/f |
16:42 | Les Mouettes de Royan Dec/f Echauffement
16:44 Union Sportive Talengaise Dec/F Echauffement
16:46 La Rochefortaise Dec/f |
16:48 | AG Chauvinoise Dec/f Echauffement
16:50 SPG 1 Dec/f Echauffement
16:52 UG Niortais Dec/f |
16:54 | La Vaillante de Langon Dec/f Echauffement
16:56 Les Mouettes de Royan Dec/f Echauffement
16:58 Union Sportive Talengaise Dec/F |
17:00 | La Rochefortaise Dec/f Echauffement
17:02 AG Chauvinoise Dec/f Echauffement
17:04 SPG 1 Dec/f |
17:06 | UG Niortais Dec/f | Echauffement
17:08 | Ta Vaillante de Langon Dec/t | Echauffement
17:10 [ Tes Mouettes de Royan Declt |
17:12 | Rythm' & gym | Decit Echauffement
17:14 SPG 2 Dec/f Echauffement
17:16 CSAD- C Dec/f |
17:18 | Impulsion Gym Dec/mi Echauffement
17:20 ASPC Pessac Alouette Evol/mi Echauffement
17:22 Gym Oléron Evol/mil
17:24 | CSAD- C Dec/f Echauffement
17:26 Rythm' & gym Dec/f Echauffement
17:28 SPG 2 Dec/f |
17:30 | Gym Oléron Evol/mi Echauffement
17:32 Impulsion Gym Dec/mi Echauffement
17:34 ASPC Pessac Alouette Evol/mil
17:36 | SPG 2 Dec/f Echauffement
17:38 CSAD-C Dec/f Echauffement
17:40 Rythm' & gym Dec/f |
17:42 | ASPC Pessac Alouette Evol/mi Echauffement
17:44 Gym Oléron Evol/mi Echauffement
17:46 Impulsion Gym Dec/mi |
17:48 | La Volt'aire Airvault Evol/mi Echauffement
17:50 CEP Evol/mi Echauffement
17:52 AG Terves Evol/mi
17:54 | CGSJA Evol/mi Echauffement
17:56 | SPG Evol/mi Echauffement
17:58 Gymnastes de I'Egray Evol/mil
18:00 | AG Terves Evol/mi Echauffement
18:02 | La Voltaire Airvault Evol/mi Echauffement
18:04 CEP Evol/mil
18:06 | Gymnastes de I'Egray Evol/mi Echauffement
18:08 | CGSJA Evol/mi Echauffement
18:10 SPG Evol/mi|
18:12 | CEP Evol/mi Echauffement
18:14 | AG Terves Evol/mi Echauffement
18:16 La Voltaire Airvault Evol/mil
18:18 | SPG Evol/mi Echauffement
18:20 | Gymnastes de I'Egray | Evol/mi Echauffement
18:22 CGSJA Evol/mi|
Palmarés a 20h45
GROUPE 1 GROUPE 2 GROUPE 3
Echauffement de 15h50 - 16h25 Echauffement de 16h30 a 17h05 Echauffement de 17h05 - 17h40
Union Sportive Talencaise Dec/F Rythm' & gym Dec/f La Voltaire Airvault Evol/mi
SPG 1 Dec/f SPG 2 Dec/f CGSJA Evol/mi
Les Mouettes de Royan Dec/f CSAD-C Dec/f AG Terves Evol/mi
AG Chauvinoise Dec/f Gym Oléron Evol/mi Gymnastes de I'Egray Evol/mi
La Vaillante de Langon Dec/f ASPC Pessac Alouette Evol/mi CEP Evol/mi
La Rochefortaise Dec/f Impulsion Gym Dec/mi SPG Evol/mi
UG Niortais Dec/f
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FEDERATION
FRANCAISE

TEAMGYM - REGION

Version 3

21/02/2019
j 9 et 10 Mars 2019
POITIERS
Temps || Sol || Mini trampoline || Tumbling ||
18:40 | Impulsion Gym Evol/F Echauffement
18:42 UG Niortais | Evol/f |Echauffement
18:44 AG Loudun Evol/f |
18:46 | AG Terves Evol/f Echauffement
18:48 La Rochefortaise Evol/f Echauffement
18:50 Les Mouettes de Royan Evol/f |
18:52 | ASPC Pessac Alouette Evol/f Echauffement
18:54 Impulsion Gym Evol/F Echauffement
18:56 UG Niortais Evol/f |
18:58 | AG Loudun Evol/f Echauffement
19:00 AG Terves Evol/f Echauffement
19:02 La Rochefortaise Evol/f |
19:04 | Les Mouettes de Royan Evol/f Echauffement
19:06 ASPC Pessac Alouette Evol/f Echauffement
19:08 Impulsion Gym Evol/F |
19:10 | UG Niortais Evol/f Echauffement
19:12 AG Loudun Evol/f Echauffement
19:14 AG Terves Evol/f |
19:16 | La Rochefortaise Evol/f Echauffement
19:18 Les Mouettes de Royan Evol/f
19:20 ASPC Pessac Alouette Evol/f |
19:22 | AS lllacaise Evol/f Echauffement
19:24 Cabri Mellois Evol/f Echauffement
19:26 GCNA Evol/f |
19:28 | Patriote COOP Evol/f Echauffement
19:30 La Cognagaise Evol/f Echauffement
19:32 SPUC Evol/f |
19:34 | GCNA Evol/f Echauffement
19:36 AS lllacaise Evol/f Echauffement
19:38 Cabri Mellois Evol/f |
19:40 | SPUC Evol/f Echauffement
19:42 Patriote COOP Evol/t Echauffement
19:44 La Cognacaise Evol/f |
19:46 | Cabri Mellois Evol/f Echauffement
19:48 GCNA Evol/f Echauffement
19:50 AS lllacaise Evol/f |
19:52 | La Cognacaise Evol/f Echauffement
19:54 SPUC Evol/f Echauffement
19:56 Patriote COOP Evol/f |
19:58 | Les Patriotes Agenais Evol/f Echauffement
20:00 Les Petites Pointes Gymnastique  Evol/f Echauffement
20:02 Société Miossaise Evol/f |
20:04 | AS Le Haillan Evol/f Echauffement
20:06 CGSJA Evol/f Echauffement
20:08 CA Bégles Evol/f |
20:10 | Société Miossaise Evol/f Echauffement
20:12 Les Patriotes Agenais Evol/f Echauffement
20:14 Les Petites Pointes Gymnastique Evol/f |
20:16 | CA Bégles Evol/f Echauffement
20:18 AS Le Haillan Evol/f Echauffement
20:20 CGSJA Evol/f |
20:22 | Les Petites Pointes Gymnastigue Evol/f Echauffement
20:24 Société Miossaise Evol/f Echauffement
20:26 Les Patriotes Agenais Evol/f |
20:28 | CGSJA Evol/f Echauffement
20:30 CA Begles Evol/f Echauffement
20:32 AS Le Haillan Evol/f |
Palmarés a 20h45
GROUPE 1 GROUPE 2 GROUPE 3
Echauffement de 18h - 18h35 Echauffement de 18h 40 - 19h15 Echauffement de 19h15 - 19h50
Impulsion Gym Evol/F AS lllacaise Evol/f Les Patriotes Agenais Evol/f
AG Terves Evol/f Patriote COOP Evol/f AS Le Haillan Evol/f
ASPC Pessac Alouette Evol/f GCNA Evol/f Société Miossaise Evol/f
AG Loudun Evol/f SPUC Evol/f CA Begles Evol/f
Les Mouettes de Royan Evol/f Cabri Mellois Evol/f Les Petites Pointes Gymnastique Evol/f
UG Niortais Evol/f La Cognacaise Evol/f CGSJA Evol/f
La Rochefortaise Evol/f
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Version 3

FEDERATION
FRANCAISE TEAMGYM - REGION 21/02/2019
j 9 et 10 Mars 2019
POITIERS
Sol || Mini trampoline || Tumbling ||
| Gym Oléron Dec/Ad Echauffement
AG Loudun Dec/Ad Echauffement
CEP Dec/Ad |
| ASC PESSAC ALOUETTE Evol/Ad Echauffement
AS lllacaise Evol/Ad Echauffement
AS le Haillan Evol/Ad |
| ES Bruges Evol/Ad Echauffement
Gym Oléron Dec/Ad Echauffement
AG Loudun Dec/Ad |
| CEP Dec/Ad Echauffement
ASC PESSAC ALOUETTE Evol/Ad Echauffement
AS lllacaise Evol/Ad |
| AS le Haillan Evol/Ad Echauffement
ES Bruges Evol/Ad Echauffement
Gym Oléron Dec/Ad |
| AG Loudun Dec/Ad Echauffement
CEP Dec/Ad Echauffement
ASC PESSAC ALOUETTE | Evol/Ad |
| AS lllacaise Evol/Ad Echauffement
AS le Haillan Evol/Ad Echauffement
ES Bruges Evol/Ad |
Palmarés a 12H45
Echauffement de 8h50 a 9h25
Gym Oléron Dec/Ad
CEP Dec/Ad
AG Loudun Dec/Ad
ASC PESSAC ALOUETTE |Evol/Ad
ES Bruges Evol/Ad
AS le Haillan Evol/Ad
AS lllacaise Evol/Ad
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FEDERATION Version 3
FRANCAISE TEAMGYM - REGION 21/02/2019
9 et 10 Mars 2019
POITIERS

Temps || Sol || Mini trampoline || Tumbling ||
10:15 | SPG q Echauffement

10:19 AG Terves - Echauffement

10:23 Cabri Mellois -
10:27 | GCNA - Echauffement

10:31 La Vaillante de Langon Echauffement

10:35 | AS lllacaise _DetF]
10:39 | Cabri Mellois q Echauffement

10:43 SPG - Echauffement

10:47 AG Terves _DetF]
10:51 | AS lllacaise - Echauffement

10:55 GCNA - Echauffement

10:59 La Vaillante de Langon -
11:03 | AG Terves q Echauffement

11:07 Cabri Mellois - Echauffement

11:11 SPG _DetF]
11:15 | La Vaillante de Langon q Echauffement

11:19 AS lllacaise - Echauffement

11:23 GCNA _DetF|
11:27 | AS Le Haillan q Echauffement

11:31 Jeunes du Captalat - La Teste de Buch q Echauffement

11:35 AS St Médard en Jalles -
11:39 | CA Bégles q Echauffement

11:43 Ancienne Espérance d'Angouleme - Echauffement

11:47 AS Le Haillan | DetlF_
11:51 | Jeunes du Captalat - La Teste de Buch q Echauffement

11:55 AS St Médard en Jalles q Echauffement

11:59 CA Bégles -
12:03 | Ancienne Espérance d'Angouléme q Echauffement

12:07 AS Le Haillan - Echauffement

12:11 Jeunes du Captalat - La Teste de Buch -
12:15 | AS St Médard en Jalles q Echauffement

12:19 CA Bégles - Echauffement

12:23 Ancienne Espérance d'Angouléme -

Palmares a 12h45
GROUPE 1 GROUPE 2
Echauffement de 9H35 & 10h10 Echauffement de 10h50 & 11h25
SPG AS Le Haillan
GCNA CA Beégles
Cabri Mellois Jeunes du Captalat - La Teste de Buch
AS lllacaise Ancienne Espérance d'’Angouleme
AG Terves AS St Médard en Jalles
La Vaillante de Langon




FEDERATION
FRANGAISE

TEAMGYM - REGION

Version 3

21/02/2019
} 9 et 10 Mars 2019
POITIERS
Temps || Sol || Mini trampoline || Tumbling ||
14:00 | US Talengaise Det/mi Echauffement
14:04 CSAD -C Det/mi Echauffement
14:08 UG Niortais Det/mi |
14:12 | SPG Det/mi Echauffement
14:16 AG Loudun Det/mi Echauffement
14:20 CEP Det/mi |
14:24 | CGSJA Det/mi Echauffement
14:28 US Talengaise Det/mi Echauffement
14:32 CSAD-C Det/mi |
14:36 | UG Niortais Det/mi Echauffement
14:40 SPG Det/mi Echauffement
14:44 AG Loudun Det/mi |
14:48 | CEP Det/mi Echauffement
14:52 CGSJA Det/mi Echauffement
14:56 US Talengaise Det/mi |
15:00 | CSAD - C Det/mi Echauffement
15:04 UG Niortais Det/mi Echauffement
15:08 SPG Det/mi |
15:12 | AG Loudun Det/mi Echauffement
15:16 CEP Det/mi Echauffement
15:20 CGSIA Det/mi |
15:24 | ES BRUGES Det/mi Echauffement
15:28 SPUC Det/mi Echauffement
15:32 CEP 1 Pas |
15:36 | US Talencaise Pas Echauffement
15:40 CEP 2 Pas Echauffement
15:44 US Talengaise Fém Eur/ F |
15:48 | US Talencaise Mixte Eur /Mi Echauffement
15:52 ES BRUGES Det/mi Echauffement
15:56 SPUC Det/mi |
16:00 | CEP 1 Pas Echauffement
16:04 US Talengaise Pas Echauffement
16:08 CEP 2 Pas |
16:12 | US Talencaise Fém Eur/ F Echauffement
16:16 US Talengaise Mixte Eur /Mi Echauffement
16:20 ES BRUGES Det/mi |
16:24 | SPUC Det/mi Echauffement
16:28 CEP 1 Pas Echauffement
16:32 US Talencaise Pas |
16:36 | CEP 2 Pas Echauffement
16:40 US Talengaise Fém Eur/ F Echauffement
16:44 US Talencaise Mixte Eur /Mi]
Palmarés a 17 h
GROUPE 1 GROUPE 2
Echauffement de 13h20 & 13h55 Echauffement de 14h45 a 15h20
US Talencaise Det/mi ES BRUGES Det/mi
SPG Det/mi US Talengaise Pas
CGSJA Det/mi US Talengaise Mixte Eur /Mi
UG Niortais Det/mi CEP 1 Pas
CEP Det/mi US Talengaise Fém Eur/ F
CSAD -C Det/mi SPUC Det/mi
AG Loudun Det/mi CEP 2 Pas
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